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1.  Jag är tacksam för… 
(Personligen? I samhället?) 

​​  
2.  Jag sörjer.. 
Jag är rädd för.. 
 (För dig? För människor som du bryr dig om? För världen? I framtiden? Imorgon?) 

​​  
3.  Jag längtar efter...  
Jag/ vi har behov av… 
 (Hur skulle en bra utveckling se ut från där vi befinner oss nu? Vilka värderingar ligger 
bakom?)  

​​  
4.  Jag skulle vilja bidra genom att…  
(Vad kan vi göra? Kan du se en roll för dig själv att ta? Vilken, vad är första steget? Finns 
möjligheter i situationen? Var vi få stöd/ ansluta oss?) 
 
Referensmaterial (länkar: se www.architectscan.se/krishantering) 
Johan Rockström: The tipping points of climate change - and where we stand 
Klimatgap, avsnitt 25: En kollektiv existentiell kris, med retorikern Maria Wolrath Söderberg och filosofen 
Jonna Bornemark  
Klimatpodden avsnitt 84 med Katharine Hayhoe: Climate change will affect everything we value. (Hayhoe har 
även ett TED talk med rubriken “The most important thing you can do to Fight Climate Change: Talk About It”.)  
 
Skriv gärna upp er på Isabelle McAllisters nyhetsbrev: Chunks of change 
https://chunksofchange.substack.com/ 
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